ELEMENTAL

Tres historias, tres continentes,

un compromiso de cambio

Tarjetas de conversacion

Las tarjetas de conversacion Elemental

estan organizadas en torno a los siguientes
temas: conexion con el lugar, perseveranciay
naturaleza como maestro. Estos temas brindan
a los estudiantes formas de interactuar con el
contenido de la pelicula.

Como usarlas

« Como calentamiento previo a la pelicula
para presentar los temas y las tematicas.

« Como catalizador para los debates
posteriores a la pelicula.

« Como indicaciones de escritura para
reflexiones personales o ensayos.

« Para generar ideas para acciones o
proyectos de clase.



Cuando Jay Harman era
un nino solia ir a la playa,
donde se sentia como en casa.

¢Donde sientes que puedesf_
relajarte y ser ti mismo?p

¢Como podrias crear mas
lugares como este en tu vida?
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Eriel Deranger deja en claro que
es una activista por los derechos
indigenas, no una ambientalista.

Rajendra Singh dice que es un
trabajador social, no un politico.

éQué titulo de trabajo te
imaginarias para ti?

¢Como podrian reflejar
nuestros titulos elegidos
por nosotros mismos
nuestra conexion con

el mundo?
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En la pelicula, Rajendra Singh
usa términos religiosos como
peregrinacion, sagrado, fe y
devocion para motivar a la gente.

Piensa en el lugar donde vives.

¢Queé tipo de lenguaje
promueve la conciencia
ambiental?

¢Qué papel juegan el idiomay
la cultura en la configuracion
de nuestra relacion con

un lugar?
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o c.Como podrla eso ayudarte a "0
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“Un lugar pertenece para siempre a quien lo reclama con mas fuerza,
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Comparte tu dibujo con un companero.
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“Encuentra tu lugar en el planeta. Profundiza

y asume la responsabilidad desde alli”
Gary Snyder, poeta =

:Doénde esta tu "lugar en el planeta™?

Encuentra organizaciones que trabajan para proteger o restaurar,
ese lugar. Aprende lo que estan haciendo y como puedes participar.
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¢Que tan bien conoces
el lugar donde vives?
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13. Nombra los cuerpos de agua dulce y salada Mmas cercanos.
4. Calcula las horas de salida y puesta del sol de hoy.
5. Describe los patrones climaticos tipicos en tu area.
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Elemental comienza con esta

cita del poeta T.S. Eliot: "Solo
aquellos que se arriesgan a ir
demasiado lejos podran descubrir
hasta donde se puede llegar”.

¢Por qué el cineasta
eligio esta cita para abrir
la pelicula?
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En su libro Outliers, Malcolm
Gladwell propone que se necesitan
10,000 horas de practica para
dominar verdaderamente una
habilidad como tocar la guitarra... con
tiempo y suficiente practica, describe
que incluso aquellos sin talento
innato pueden convertirse en
expertos en un tema en particular.

éTe parece alentadorao
desalentadora la opinion
de Gladwell?
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Jay Harman describe que la vida

para €l se trata de posibilidades.
Cuando alguien dice: "No se puede
hacer", él ve una falla de imaginacién.

Piensa en un problema que
afecta a tu familia, escuela
o comunidad.

¢Como podria afectar un
cambio en la percepcion, hacia
la vision de posibilidades, la
manera en la que tu y los
demas ven el problema?




"Siempre parece imposible hasta que se hace.”
Nelson Mandela, lider de derechos civiles
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; “La diferencia entre perseverancia
‘id/ ’ y obstinacidn es que una proviene
de una voluntad fuerte y la otra

de una voluntad fuerte.”

Henry Ward B_ée';:her, re?drmador souéls
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A¢En q_ue circunstancias
saber cuando retirarse podria

Nser el camino mas eficaz?
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“Lad d1feren01a entre lo que hacemos y¥. | /Describ un ej emp

s q que somos capageme hacer serial ’
. e ‘que probaria el

de los problemas El'el mundo.” B PU “to de Gandhl-
Mahatma Gandhi ’
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Jay Harman Eriel Deranger Rajendra Singh

Haz una lista de las diferentes ¢Como promueve el cambio cada rol?
estrategias que emplean los

tres protagonistas para ¢Qué desafios especiales enfrenta cada uno?

promover el cambio. ¢Qué papel te atrae mas?
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Identifica una habilidad que

te gustaria dominar.§

Esboza un plan para el proximo mes

para trabajar hacia tu meta.
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Jay Harman dice que el problema mas grave
del mundo es el calentamiento global.

¢Qué cambios deben ocurrir para
abordar el calentamiento global?
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Eriel Deranger describe nuestra
relacion con la Madre Tierra como
similar a la relacion entre un bebé
por nacer y la madre. Ella dice: “...al
igual que un cordén umbilical le da
[a un bebé] todo lo que necesita; el
agua, las plantas y el aire nos dan
todo lo que necesitamos aqui.”

:¢De qué manera la Madre Tierra
satisface tus necesidades?

¢Como ha extendido y
comprometido la civilizacion
humana estas disposiciones?
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Adopta su

personalidad.

¢Qué podria estar
. _experimentando

Y presenciando?
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Como senaldé Jay Harman en la pelicula, la mitad
@de la poblacidn mundial vive ahora en ciudades.
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Una cosa que podemos aprender de la naturaleza es que nuestras

acciones a menudo tienen consecuencias que no antlclpamos ni

pretendemos Como senala la pe11cu1a la quema de combustlbles
/ fosiles esta provocando cambios en el clima de la Tierra.

J \ W
¢Qué otras soluciones tecnologicas pasadas y actuales han tenido

A )

consecuencias no deseadas que afectan al mundo viviente?




“Mire profundamente en
la naturaleza y entonces

comprendera todo mejor.”
Albert Einstein, cientifico

:De qué manera
puede la naturaleza
ayudarnos a
comprendernos a
nosotros mismosy a
nuestro mundo mas
profundamente?
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Jay Harman utilizo baneras

de hidromasaje naturales
como modelo para su
innovacion. Este es un ejemplo
de biomimetismo, que se basa
en la naturaleza para concebir
modelos, sistemas y procesos.

Investiga otros

inventos o ideas
inspirados en los
disenos de la naturaleza.
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“El agua que gotea ahueca la piedra,

no por la fuerza, sino por la persistencia.”
Ovid, poeta romano

Describe algo que puedas
R comenzar hoy, dandote cuenta
£ de que es el primer paso en lo que
podria ser un largo viaje para

hacer de tu comunidad o del

mundo un lugar mejor.
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Hay muchos medios por los cuales personas

L

de diversas culturas exp_rerilg su gratitud por la Tierra:

a través de ceremonias, oraciones o r1tuale_’
o) medlante la creac1on de altares u otras estructuras
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¢De qué manera honras

™a la Tierra? A 5



Queremos saber de ti

Comparta sus experiencias con nosotros sobre como uso usted las tarjetas de
conversacion asi como también sus pensamientos e impresiones.
info@globalonenessproject.org

|EJ\I’. | https://www.globalonenessproject.org/node/23692
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f globalonenessproject
y @goproject
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